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YTBEPXXJAIO:

NprmepHoe aecATUAHEBHOE MEHIO
ropsa4vunx 3aBTpakos, 06e40B 1 NOJIAHNKOB ANS AeTei

C ANArHo30M «CaxapHbI anabeT» ¢ 7 neT W1 cTapLue.

r. AnaTtmTbl



JeHb 1/ noHegenbHUK

HaumeHoBaHue 6nt04a

3aBTpak

Kalua nieHHas MonoYHas xXuaKas
Macno cnusouyHoe

Yait c (MMOHOM

XnebeL, 60poANHCKNIA

NTOrO:

2 3aBTpakK

AiiLo BapeHoe

Mommnaop cBexuii
KomnoT 13 cBexux 1610k
Xneb oTpy6HOIA

NTOro:

Obeq,

Cyn KapTohenbHbIIA C FopoXom
BedhcTporaHoB U3 OTBApHOro Msca
Kanycra 6enokadyaHHas TyLLeHast
Yali 3eneHblin

NTOrO:

MongHuK
"pywia ceexas

NTOlro:
NTOrO 3A JEHb:

Howmep
peuenTypbl

MY Ne6.1
M, Ne14
MY Ne11.10a
np

MY Ned.1
MY Ne8.1
MY Nell.5a
P

MY Nel.16
BY Ne2.3
BY Ne7.7a
P

*

M/INe338

Bbixog
6nog

200
10
200/7
20

40
60
200

250
95

130

200

100

MuLeBble BELLECTBa,

71
0,08

3,2
10,38
51
0,6
0,18

12
7,08

6,1
171
3,2

26,4

04

04
44,26

7,2
7,25'

06
15,05
46
02
02

0,66
5,66

3,9
191
9,9

32,9

0,3

0,3
53,91

27,8
0,13
0,2
41

32,23

03

0,2

9,4
4,78
14,68

241
53
91
0,2

38,7

9,8

9,8
95,41

anepretn
yeckas
LIeHHOCTb
KKan

220
66

291

63
144
17
35,85
130,25

156
265
146

569

47

47
1037,25

Bl

0,2
011

3,72

4,03

0,03
0
0

0,005
0,035

03
01
01

0,5

0,02

0,02
4,585

Bntamnnbl, Mr

17

2,9

4,6

15,15

21,15

135
13

72,6
29

90,3

5
121,05

23

107,5

0,02
0,04
0,01

0,07

0
147,77

0,24
0,2
01

0,005
0,545

01

3,7

3,8

0
10,475

Ca

1291
2,4
78
1,02

140,32

22
84
9,6
111
116,71

40,5
70
81,8
78

200,1

19

19
476,13

MWUKpO3NeMeHTbI
P Mg
451 176,4
0 3
52 9,7
5,82 42
56,12 2311
438 772
12 15,75
54 6,6
122 15,9
23,42 115,45
38,2 91,1
,30,9 221,7
28,8 57,4
52 9,7
103,1 379,9
12 16
12 16
194,64 742,45

Fe

21
0,02
0,9

8,7

11,72

0,6

14
0,046
3,046

21

13
1,01
0,9

24,21

2,3

2,3
41,276



[eHb 2 / BTOPHUK

HaumeHoBaHue 6/1t0aa

3aBTpak
MakapoHbI C CbIpOM 3areyeHble
Yali TpaBsiHOW

NTOro:

23aBTpak

Canart 13 KapTodens, MOPKOBY W3e/IeHOro ropoLLka
PpuUKafenbKy MACHbIe

Yaii ¢ numoHom 6e3 caxapa

NTOro:

O6ep
PacconbHWK JIeHUHrpasCcKuiA co CMeTaHoM
Csekna TylLieHas B 6e/10M coyce

Cythne 13 0TBapHOIA KypuLibl MapoBoe
Xneb pxaHoii feabeTnyecKmii
HanuToK K/toKBEHHBbIV 6e3 caxapa

NTOTO:

MongHnk
F610K0 cBeXee

NTOrO:
MTOIO 3A AEHb:

Homep
peuenTypsl

Ne6,19
P

MJJ, NedO
MY Ne2.5
MY Ne11.10a

MY Nel.3
MY Ne7.18
MY Ne2.15
np

[ICNe 290

M/, Ne338

Bbixog
6nop

180
200

100
100
200/7

250
180
95
30

200

100

MuLLeBble BeLLECTBa,

12,3

12,3
2,73
16,7

19,43
"9
3,8
15,9
21

0,11

23,81

04

04
55,94

10,9

109
7,06
136

20,66
34
23

21,7
0,9

28,3

0,4

04
60,26

411
0,2

41,3

9,55
6,8
0,2

16,55

125

17,8

11,46
117

42,93

9,8

9,8
110,58

anepreTH
yeckas
LIeHHOCTb
KKan

313

315
112,7
216
330,7
89
107
236
42,6

84,69

559,29

32

32
1236,99

Bl

01

0,009
01

0,109

0,2

0,087

1,287

.27

27
28,496

BntamHnbl, Mr

C A
13 0,02
1 0
2,3 0,02
0,08 0
0,6 0
2,9 0
3,58 0
74 0
174 2
12 0
0 0
80 03
106 23
10 0
10 0
121,88 2,32

o

12

o O © o

13

0,06

1,36

2,56

Ca

2273
78

2351

19,55
16,7
78

44,05

383
67,3
51,3
8,7
19,2

184,8

16

16
479,95

MWUKpO3NeMEHTbI
P Mg
20,4 166,6
9,7 52
30,1 1718
24,13 3
32,3 200,8
5,2 9,7
61,63 2135
17,9 36,8
39,1 74,4
391 296,4
12,6 10,5
4,9 31
113,6 4212
9 n
9 1
214,33 817,5

Fe

13
0,9

2,2

09
18
0,9
3,6

0,5
2,6
21
0,09
0,7

5,99

22,

2,2
13,99



JeHb 3/ cpepa

OHepreTtn

MuLLeBble BELLECTBA, ButamuHbl, Mr MUKpO3NeMeHTbI
yeckas
HavmeHoBaHue 67107 Homep Bbixos L,CnnocTb
peuenTypsbl 6nog KKan

) X Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Kalua “eyHeBas MONOYHas Xunakas MY Ne6.4 209 7,6 7,2 30,3 216 0,2 13 0,04 0,3 1298 90,3 201,9 2,7
Macno cnmBoyHoe M/, Nel4 10 0,08 7,25 0,13 66 0,11 0 40 0,23 24 0 3 0,02
Yaii ¢ NMMOHOM MY Ne11.10a 200/7 0 0 0,2 2 0 29 0 0 78 52 9,7 0,9
Xneb yepHbIii np 15 123 0,21 541 29,25 0,015 0 0 0,004 3 21 13,7 1,18
NTOrO: 8,91 14,66 36,04 313,25 0,325 42 40,04 0,534 143 97,6 228,3 48
2 3aBTpak
Cy(hne TBOPOXXHOE NapoBoe 6e3 caxapa MY Neb5.46 85 13,6 34 6,2 111 18 0,7 29,7, 0,1 1454 32,9 2414 0,03
Yaii ¢ Monokom 6e3 caxapa MY Nell.Ma 200 1,6 16 34 26 0,02 3,6 0,01 0 67,8 12,2 54,7 0,9
NTOro: 15,2 5 9,6 137 1,82 43 29,71 0,1 2132 451 296,1 0,93
O6ep
CBeKOMbHUK [C N3 250 197 6,34 10,05 104,16 0,5 10,3 0 0 49,5 26,12 546 122
MOpKOBb TyLLIEHasA C 3eN1eHbIM FOPOLLIKOM MY Ne7.11 180 3,2 23 12,3 84 0,2 18 0,06 0,8 81,2 68,4 130 13
TynsiLL U3 0TBapHOTO Msca MY Ne2.4 120 15,7 13,7 4 237 0,1 125 0,8 0 28 27,2 202,9 1.3
Yaii TpaBsHoiA MP 200 0 0 0,2 2 0 1 0 0 78 9,7 52 0,9
Xne6 pXKaHoii fieaGeTUdecKuii P 30 21 09 11,46 42,6 0,087 0 0 0,06 8,7 12,6 10,5 0,09
NTOro: 22,97 23,24 38,01 469,76 0,887 41,8 0,86 0,86 175,2 144,02 403,2 4,81
MongHuk
COK MOpPKOBHbIiA MY Nell.16 200 17 0,2 18,9. 84 0 45 0,5 0,56 28,5 10,5 39 0,9
UTOro: 1,7 0,2 18,9 84 0 45 0,5 0,56 28,5 10,5 .39 09

NTOIO 3A AEHb: 48,78 431 102,55 1004,01 3,032 54,8 71,11 2,054 559,9 297,22 966,6 11,44



[eHb 4 [ yeTBepr

Muuesble BeLLECTBa, neprety BuTamuHbl, Mr MWKpO3neMeHTbI
yeckas
HsiHMeHoBaWHe 6ioga Homep Bbixop LieHnocTb
peLenTypsbl 6nog KKan

[5) X Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Kalua nweHnyHas MonoyHas XuaKas [AC Ne 200 71 72 27,8 220 0,2 17 0,2 0,9 1291 45,1 176,4 21
Macno cnvBoYHoe MJ, Nel4 10 0,08 7,25 0,13 66 0,11 0 40 0,23 2,4 0 3 0,02
Yaii ¢ IMMOHOM MY Nell.10a 200/7 0 0 0,2 2 0 29 0 0 78 5,2 9,7 0,9
Xneb yepHblii np 15 1,23 021 541 29,25 0,015 0 0 0,004 3 21 13,7 1,18
NTOro: 841 14,66 33,54 317,25 0,325 4,6 40,2 1,134 1423 52,4 202,8 4,2
23aBTpakK
OM/IET C CbIPOM 3aneyeHblii MY Ne4.3 70 10 11,6 14 151 0,05 0,6 14, 0,03 151 14,2 176 15
MeueHoe a610KO 6e3 caxapa M/, Ne372 50 0,18 0,17 4,87 107 0,013 2,3 0 0 8,2 41 0,14 1,03
NTOrO: 10,18 n.77 6,27 258 0,063 2,9 14 0,03 159,2 55,2 176,14 2,53
Obeg,
LLin u3 cBexeli KanycTbl BereTapyraHcKme co CMeTaHoi MY Nel.2 250 17 4,2 83 79 0,2 19,2 0 0 84,9 29,4 54 0,9
KapTodensHoe Luope MY Ne7.1 140 31 4,2 181 125 01 4,6 0,03 04 43,8 27 79,2 1
Pbi6a (rop6yLua) npunyLeHHas MY Ne3.1 60 122 38 0 84 01 0,6 0 11 14,6 219 146 0,4
Xneb pxaHoii feabeTNYecKuin rnpP 30 21 0,9 11,46 42,6 0,087 0 0 0,06 8,7 12,6 10,5 0,09
Yain 3eneHblii e 200 0 0 0,2 2 0 2,9 0 0 7.8 5,2 97 0,9
NTOro: 19,1 131 38,06 332,6 0,487 27,3 0,03 1,56 159,8 96,1 299,4 3,29
MonaHukK
IpyLua caexast MYNe 11.16 100 0,4 03 10,3 47 0,02 5 0 0 19 16 12 2,3
NTOroO: 04 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0 19 16 « 12 2,3

NTOIO 3A [EHb: 38,09 39,83 88,17 954,85 0,895 39,8 41,63 2,724 480,3 219,7 690,34 12,32



JeHb 5/ naTHnua

OHepreTn

MuiLeBble BELLECTBa, ButamuHbl, Mr MW Kpoan emMeHTBI
yeckan
HanmeHogarue 671042 Homep Bbixoa LleHHOCTb
peLenTypbl 6niog KKan

b X Yy Bl c A - E Ca P Mg Fe
3aBTpak
3anekaHKa MOPKOBHasi C TBOPOroM OCNe142 85 9,04 6,13 231 226 0,2 13 0,04 03 129,8 90,3 201,9 2,7
Uaii 3eneHblii nP 200 0 0 0.2 2 0 29 0 0 78 5.2 97 0,9
Cbip Yesaep MA Ne 15 30 7,05 9,24 0 111 0,11 021 75 0 300 16,2 163,5 0,33
XnebeL, 60poANHCKUIA Mnpe 20 3,2 0,6 41 3 3,72 0 0 5 1,02 5,82 42 8,7
NTOro: 19,29 15,97 27,4 342 4,03 441 75,04 53 438,62 117,52 417,1 12,63
2 3aBTpak
BunHerpeT oBOLLHO MY Ne8.12 70 1 5 6 8l 0,4 92,8 0* 0 2349 149,5 281,2 6,2
Tpecka 0TBapHas ¢ Mac/iom M/, Ne226 55 9,35 391 0,45 74 0,03 0,34 23,9 0 27,83 12,8 1 0,32
Yaii TpaBsiHoiA np 200 0 0 0,2 2 0 1 0 0 78 9,7 52 0,9
NTOro: 10,35 8" 6,65 157 0,43 94,14 239 0 270,53 172 2874 7,42
Obeq,
Cyn 0BCSHbII C ME/KO LLIMHKOBaHHbIMW OBOLLIAMM AY Nel.4 250 2,2 3,6 115 88 of 19,6 0 0 69,4 36,4 74,6 90
KanycTa 6enokoyaHHas 0TBapHas €O C/IMBOYHBLIM Mac/ioM Y Ne7.13 200 41 39 10,6 95 0,7 45 3,17 19 48,1 16 31 0,7
Kypa oTBapHas MY Ne2.14 90 17,6 17,6 0 267 01 10 0 0 26,7 257 210,9 21
HaruToK KIOKBEHHbIIi Ge3 caxapa AC Ne 290 200 0,11 0 1,17 84,69 0 80 03 0 192 4,9 31 0,7
Xne6 pxxaHoii feabeTnueckuii rp 30 21 0,9 11,46 42,6 0,087 0 0 0,06 8,7 12,6 105 0,09
UTOrO: 26,11 26 34,73 577,29 0,987 154,6 3,47 1,96 172,1 95,6 330,1 93,59
MonaHuk
CoK TOMaTHbI MY Nell.15 200 2 0,2 58 36 0 59,2 0 0 16 0 0 03
NTOro: 2 0,2 58 36 0 59,2 0 0 16 0 .0 03

NTOIO 3A AEHb: 57,75 51,08 74,58 1112,29 5,447 312,35 102,41 7,26 897,25 385,12 1034,6 113,94



[JeHb 6/ noHegeNnbHUK

HaumeHoBaHuWe 6ntoga

3aBTpak

Kalua rpeyHeBas MonoyHas Xuakas
Macno cnmBoYHoe

Yaii ¢ nmoHoM

Xneb yepHbIii

NTOrO:

2 3aBTpakK

Kypa oTBapHas

OpLLEK 3eMeHBbI

KomMnoT n3 cyxopyKToB 6e3 caxapa
NTOro:

Obep

Cyn MONOYHBIN € Kpynoi

Pary 13 oBoLLel C OTBapHbIM MACOM
Yaii TpaBsiHOI

Xneb pXxaHoii aeabeTndecKuii

NTOlo:

MongHuk
Kusu

NTOro:
NTOIro 3AAEHb:

Homep
peuenTypsl

MY Ne6.4
M/, Ne14
MY Ne! 1.10a
P

MY Ne2.14
MY Ne8.16
MY Nell.6a

MY Nel.11s
MY Ne2.11
P

P

P

Bbixog,
6nof

209
10
200/7
15

920
70
150

250
200
200

30

100

MuLLeBble BeLLecTBa,

7,6
0,08

123

8,91

17,6

19,6

41
15,8

21

22

08

08
51,31

72
7,25

021

14,66

17,6

61

23,7

4,7

16,9

0,9

22,5

0,4

04
61,26

30,3
0,13
0,2
541

36,04

4,2
116
158

18,6
20,1
0,2

11,46

50,36

81

81
110,3

OHeprcTH
ycckas
LIeHHOCTb
KKan
Bl
216 0,2
66 0,11
2 0
29,25 0,015

313,25 0,325

267 0,1
57 0,7
45 0

369 0,8
135 01

298 0,2

2 0

42,6 0,087

477,6 0,387
47 13
47 13

1206,85 2,812

BHTaMuHbI, Mr

13

29

42

10

7
0,2
87,2

11

358

37,9

1353

0,04

01
01

0,02
0,7

0,72

17

17
42,56

O O O o

0,02

0,06

0,08

0,614

Ca

1298
24
78

143

26,7
150,2
12,6
189,5

126
91,6
78
8,7

2341

570,6

MUKpPO3NeMEHTbI
P Mg
90,3 201,9
0 3
52 9,7
21 137
97,6 228,3
25,7 210,9
145,6 419,6
9,7 198
181 650,3
23,5 146
61,6 238,7
9,7 52
12,6 10,5
107,4 400,4
6,3 9
6,3 9
392,3 1288

Fc

2,7
0,02
0,9
118

4,8

21
4,8
0,3
72

0,4
2,4
0,9
0,09

3,79

4,4

44
20,19



[eHb 7 / BTOPHUK

HavmeHoBaHve 6/toaa

3aBTpak

OM/IeT C MOPKOBbLIO
Cbip Yepnep

OTBap LUMNOBHUKA
XnebeL, 60poANHCKUIA

NTOro:

2 3aBTpak

Caexwuii orypew,

Cythne 13 0TBapHOro Msca napasoe
Monoko

NTOro:

O6eg

Ll 13 cBeXeli KanycTbl BereTapyaHckye co CMeTaHoi
CBekna TyLLEHas CO CMeTaHoi

Tpecka 0TBapHas ¢ Mac/om

Yali 3eneHblin

Xneb pxxaHoii aeabeTnyeckuii

NTOro:

MongHuk
COK MOPKOBHbl

NTOlro:
MNTOIO 3A JEHb:

Homep
peuenTypbl

[CNe136
MZ,Ne 15
MY Nell.14
np

MY Ne8.2
MY Ne2.2
M/, Ne385

MY Ne 1.2
MY Ne7.16
M/, Ne226
np
np

MY Nell.16

Bbixog
6ntog

75
30
200
20

60
100
200

250
180
55

200
30

200

MuLeBble BeLLECTBa,

6,08
7,05
0,7
3,2

17,03
0,42
17,7

58
23,92

17
'32
9,35
21

16,35

17

17
59

9,04
9,24
0,3
0,6

19,18

0,06

132

18,26

4,2

52

391

09

14,21

0,2

0,2
51,85

3,2

9,7
41

17

114
4,9

9,6
15,64

83
175
0,45
0,2
11,46

3791

18,9

18,9
89,45

OHepreTH
yeckas

LIEHHOCTb

KKAN

118,48
11
57

289,48

254
107
368

79

129

74
42,6

326,6

84

1068,08

Bl

0,05
011
01
3,72

3,98
0,02
01

0,08
0,2

0,2
0,3
0,03
0,087

0,617

4,797

BuTamuHbl, Mr

06
oAl
80

80,81

4,2
143
2,6
211

19,2
158
0,34
2,9

38,24

45

45
144,65

14
75
0,3

76,7

0 *
0,5
40

40,5

39
23,9

27,8

05

05
1455

53

0,04

0,04

16

0,06

1,66

0,56

0,56
7,56

Ca

151
300
192
1,02

471,22

10,2
85
240
335,2

84,9
61,7
27,83
78
8,7

190,93

285

28,5
1025,85

Miucpmjii'im'H n.1

14,2
16,2
4,6

5,82

40,82

K1

158

28
194,4

29.4
37
12.8
52
12.6

97

10.5

10,5

342.72

Mu

IW.S
31
42

J44.6

JA

<P

o974

ol
2.1

>>7

1477

62K.7

111
@7
H7

1101

I, 1
0/i
<12
11

(10
0,r»

(10

@19

41

(L0

0,9
17,84



JeHb 8/ cpepa

HaumeHoBaHuWe 6/1t04a

3aBTpak

MaKapoHbI C CbIPOM 3aneyeHble
Yali TpaBsHoli

Xne6eL, 60poaVHCKUIA

NTOrO:

2 3aBTpak

Cythre TBOpOXXHOe NMapoBoe Ge3 caxapa

PspkeHKa
NTOrO:

O6ep

Cyn KapToeNbHbIiA C Fopoxom
OBOLLW B MO/IOYHOM COyce
KHenu n3 Kyp ¢ Masiom

Yaii ¢ nMoHOM

Xneb paHoin feabeTnyecKuii

NTOro:

MongHuk
pyLua ceexas

NTOro:
MTOIrO 3A IEHb:

Homep
peLenTypsbl

MY Ne6.19
P
P

MY Ne5.46
MJ], Ne386

MY Nel.16
MY Ne7.4
[IC Ne208
MY Ne11.10a
np

MY Ne 11.16

anepretH
MuieBble BelLecTBa,
LU' . yeckas
Bbixog
6nog kB
b X Yy Bl
180 12,3 10,9 41,1 313 01
200 0 0 0,2 2 0
20 3,2 0,6 41 3 3,72
155 115 454 318 3,82
85 136 3,4 6,2 111 18
200 58 5 84 102 0,04
19,4 8,4 14,6 213 184
*
250 6,1 3.9 241 156 0,3
170 44 53 16,9 135 0,2
70/5 12,78 14551 591 205,32 0,2
200/7 0 0 0,2 2 0
30 21 0,9 11,46 42,6 0,087
25,38 24,61 58,57 540,92 0,787
100 0,4 0,3 10,3 47 0,02

0,4 03 10,3 47 0,02
60,68 44,81 128,87 1118,92 6,467

ButamuHbl, Mr

23

0,7
0,6
13
135

30,8

12
29

48,4

57

0,02

0,02

29,7

40 *

69,7

0,02
0,05

69,79

01
0,3

0,06

0,46

6,76

Ca

2273
78
1,02

236,12
1454
248
393,4
40,5
1159
51,3
7.8

8,7

224,2

19

19
872,72

MuKpoancmemMT™
T MK
204 166.6
9,7 5.2
5,82 42
35,92 2138
32,9 2414
28 0.2K
60,9 241,68
38,2 91.1
43,5 i30.;i
391 296/1
52 9.7
12,6 105
138,6 53B
16 12
16 12
251,42  10054B

11
14
KY

10,9

o
(12

0,23

>

A

21
3H.S2



[eHb 9/ vyeTBepr

Homep
HanmeHoBaHue 6ntofa
peuenTypbl

3aBTpak
OBcAHaA Kalla MOMoYHas Xuakas [C Nel09
Yaii ¢ nMMOHOM MY Ne11.10a
XnebeL, 60poAMHCKUIA ne
NTOro:
23aBTpak
AiiLlo BapeHoe MY Ne4.1
Vkpa kabaukoBas MY Ne8.20
Xne6 YepHbIii MnpP
OTBap LLUMMNOBHMUKA MY Nell.14
NTOro:
O6eq
boplLL 13 cBeXel KanycTbl [OCNe35
CnOXHbliA OBOLLHOV rapHUp MY Ne7.6
BUTOUKM MACHbIE NapoBble MY Ne2.6
Yali 3eneHbiit Mnp
Xneb pxxaHoii aeabeTnyeckuii Mnp
NTOro:
rMongHuk
Kedmp 6e3 caxapa M/, Ne386

NTOro:
NTOIO 3A AEHb:

Bbixog,
6ntog

200
200/7
20

40
70

200

250
150
95
200
30

200

MuLeBble BELLeCTBa,

6,33
3,2
9,53
51
0,6
123

0,7
7,63

193
3,8
151
21

22,93

58 .

58
45,89

89
0,6
9,5
4,6
2,8
0,21

0,3
791

49,95

20,49
0,2
41

24,79

0,3

32
541

9,7
18,61

10,05
199
78
0,2

11,46

49,41

84

84
101,21

Snepretun
yeckas
LieHHOCTb
KKan
Bl
207 38
2 0
3 3,72
212 41,72
63 0,03
47 0,2
29,25 0,015
57 01
196,25 0,345
104,16 0,5
147 0,01
226 01
2 0
42,6 0,087
521,76 0,697
102 0,04
102 0,04
1032,01 42,802

ButamuHbl, Mr

C A
17 0,2
29 0

0 0
4,6 0,2

0 105

38,6 0,
0 0
80 0,3
118,6 105,3
10,3 0
56,8 0,01
0,5 0,02
29 0
0 0
70,5 0,03
0,6 40
0,6 40
194,3 145,53

0,9

59

0,24

0,004

0,244

2,6
0,04

0,06

2,7

0
8,844

Ca

1291
78
1,02

137,92
22
1271
19,2

1713

49,5
55,7
28,5
78
8,7

150,2

248

248
707,42

MUKpO3NeMeHTbI
P Mg
451 176,4
52 9,7
5,82 42
56,12 2281
4.8 77,2
92,3 159,5
21 137
4,6 31
103,8 2535
26,12 54,6
36,6 82,8
1537 15,7
52 9,7
12,6 10,5
234,22 173,3
28 0,28
28 0,28
422,14 655,18

Fe

21
0,9
8,7

11,7

43
118
0,7
7,18

122
15
0,3
0,9
0,09

4,01

0,2

0,2
23,09



Jexb 10/ nATHMUA

HaumeHoBaHue 6ntoaa

3aBTpak

Katua niueHnyHas MonoyHas XuaKas
OTBap LUMMOBHMKA

XnebeL, 6GOpoANHCKMIA

NTOrO:

2 3aBTpak

®puKagenbkn pbibHbIe
Momuzop cBexwuii
KOoMnoT 13 cBexux A610K
Xneb oTpy6Hoii

NTOrO:

Obep

Cyn 0BOLLHO

KapTodensHoe ntope

Pbi6a 0TBapHas Co CAMBOYHBIM MaCc/oM
UYalii 3eneHblii

Xneb pxaHo feabeTnyeckuin

NTOro:

Mongsnk
MeueHoe A610Ko 6e3 caxapa

NTOrO:
MNTOIo 3AAEHb:

Homep
pevenTypbl

[C Ne
MY Ne1l.14
P

MY Ne3.4.
MY Ne8.1
MY Nell5a
P

[IC No44
MY Ne7.1
MY Ne3.2
P
P

M/, Ne372

Bbixog,
6nog

200
200
20

100
60
200
15

250
140
60

200
30

50

MuweBble BELLECTBa,

71
0,7
3,2

14,6
0,6
0,18
12

16,58
193
31
10,3

-21

17,43

0,18

0,18
45,19

72
0,3

0,6
81

16
0,2

0,2
0,66
2,66
5,86
4,2

45

0,9

15,46

0,17

0,17
26,39

27,8
9,7
41

41,6

6,8
0,2
9,4
4,78

21,18

12,59
181
01
0,2

11,46

42,45

4,87

4,87
110,1

anepreTH
yeckas
LICHNOCTb
KKas

220
57

280

101
14,4
17
35,85

168,25
115,24
125
81

42,6

365,84

107

107
921,09

Bl

0,2
01
3,72

4,02

01

0,005
0,105
01
01
01
0,087

0,387

0,013

0,013
4,525

BHTamnebl, Mr

17
80

81,7

0,8
15,15

21,95

19,6
4,6
21
29

29,2

23

23
135,15

0.2
03

0,5

0,03
021
23

0

2,53

o
o O
w

o O o

0,03

3,06

0,9

59

09

0,2

01
0,005

1,205

0,4

0,06

0,46

7,565

C»

1291
19,2
1,02

149,32

274
84

9.6

111

122,11
69,4
43,8
22,4
78
8,7

152,1

8.2

8,2
431,73

Mwu KPO3/IEMEHTbI
r Mu
451 176,4
4.6 11
5.82 42
55,52 221,01
28.8 141.vV
12 LV/™
yl e
122 114
47,42 9,41t
36,4 'V1
27 OK
25.6 IVhjl
52 V
12.6 M), »
106,8 <180, 1
41 0,14
41 011
250,74 will p*#

2,1
@7
1,/

1,4

0,046

.1,046

00

«y>
0,04

|V

1,01

M
1011,066.



Tabnuua XE (xnebHbIX efMHUL), COLEPXALLNXCA B KaXAOM NpPUeMe nuLm

3aBTpak |

3aBTpak Il

Oob6en

MonaHuk

NTOIro
3a BCe Mpuemb
nULLK

2.9

13

5.7

0.4

10.3

31

3.3

5.5

0.32

12.2

31

13

4.7

0,8

9.9

31

2.5

3.3

0.5

9.4

3.4

16

5.7

0.3

. 11.0

31

3.6

4.7

0.5

11.9

7 8 9
2.8 3.8 21
3.6 1% 19
3.7 5.4 5.2
0.8 "0.5 10
10.9 115 10.2

10

2.8

1.6

3.6

1.0

9.0



CnUCoK MCNo/b30BaHHOW NTepaTypsl

1

CO6OpPHUK TEXHONOTMYECKUX HOPMATUBOB , peuenTyp 6104 U Kyane3pHbEC
Nn3nennin na WKONbHbIX 06pa3oBaTe/ibHbIX YUPeXAEeHUN, WKON-
WHTEPHATOB, JETCKUX AOMOB 1 AETCKNX 03L0POBUTENbHbLIX YUPEXAEHWA. -
Mepmb 2007 T.

VICTOUHMK peLenTypbl: NpukKa3 [enapTaMmeHTa 34paBo0XpaHeEHMs ropoja
Mocksbl Ne 653 o1 11.09.2017 «O coBepLUEHCTBOBaHUN OpraHn3aLmnm

ANEeTNYecKoro (f1e4ebHOro 1 NPoghMNakTUYeCcKoro) NUTaHus».



Tabnuuya XE (x1e6HbIX eAnHNL), cofepXKallnuxca B KaXKAoM rnpueme nuLLn

3aBTpak |

3aBTpak Il
O6en

MonaHmnk

NTOIO
3a BCE NPUeMb
nuwm

2.9

13

5.7

0.4

10.3

31

3.3

«

5.5

0.32

12.2

31

13

4.7

0.8

9.9

31

2.5

3.3

0.5

9.4

3.4

16

o.7

0.3

. 11.0

31

3.6

4.7

11.9

2.8

3.6

3.7

0.8

10.9

3.8

18

5.4

0.5

115

21

19

5.2

10

10.2

10

2.8

16

3.6

10

9.0



NNCT COIMMACOBAHWA C POOUTENIAMUA

MpUMEPHOro AeCATUAHEBHOTO MEHIO NSl OpraHu3auum NUTaHus

NeTen ¢ caxapHbIM AnabeTom

No ®.1.0. poautens (3aKOHHOTO

npeAcTaBUTENs)
n/n ®.1. pebeHKa Knacc MOANUCH



